
Menu 4 Saisons
Du Lundi 10 juillet au Vendredi 28 Juillet

Lundi 10 Lundi 17 Lundi 24

Melon
Cordon bleu
Ratatouille
Yaourt
Abricots au sirop

Radis croc’sel et beurre
Moussaka
Gouda
Tarte au flan pâtissier

Salade de pommes de terre
Rôti de porc/rôti de volaille
Petits pois à la barigoule
Mimolette
Fruit de saison

Mardi 11 Mardi 18 Mardi 25

Tomate en salade
Roti de volaille
Salade de haricot/maïs
Vache qui rit
Tarte Basque

Pastèque
Palette de porc à la 
diable/rôti de volaille
Boulghour
Fromage blanc
Compote pomme 
framboise

Mercredi 12 Mercredi 19 Mercredi 26

Concombre en salade
Œufs durs mayonnaise
Salade de pâtes
Petit suisse nature
Compote pomme 
framboise

Chiffonade de 
rosette/roulade volaille
Haricots verts
St Marcellin
Brioches aux pralines

Jeudi 13 Jeudi 20 Jeudi 27

Betteraves en salade
Roti de bœuf 
froid/mayo,
Salade de pâtes
Petit suisse aromatisé
Fruit de saison

Melon
Daube de bœuf à la 
provençale
Riz et ratatouille
Yaourt nature sucré
Gâteau maison à l’anis

Crêpe au fromage
Blanquette de colin
Carottes persillées
Yaourt
Fruit de saison

Vendredi 14 Vendredi 21 Vendredi 28

FERIER Courgettes râpées à 
l’huile d’olive
Sauté de volaille au miel
Macaronis et râpé
Vache picon
Fruit de saison

Pastèque
Paëlla poulet merguez
P’tit cottentin ail et fines
herbes
Compote de pêches


