SEMAINE DU 03 septembre AU 07 septembr . OSHCB
Salade de betteraves o

& Lasagnes a la bolognaise**
X

\f" Gouda

Compote pomme framboise

Salade de blé a l'orientale i
Normandin de veau
(8‘ Pommes pins

W Délice de camembert

Filet de colin sauce Basquaise
Riz
) Yaourt nature
\

Abricots au sirop

E)

Sauté de porc*/ Sauté de volaille
RS Fondue de poireaux EE:
A Coulommiers

Flan vanille nappé caramel

Taboulé
) Escalope viennoise
o Pates tricolores
\\@(\ Fromage blanc nature

E)

- \*%II(:B it Votre 1 ire pour une i
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SEMAINE DU 10 septembre AU 14 septembre

Salade de pépinettes
Sauté de bceuf fagcon bourguignon
Carottes sautées aux oignons
Pointe de Brie

Mf

¥

E)

Steak haché
Macaronis
Fromage blanc nature

Compote de pommes

ok

Filet de poisson sauce paprika
Boulghour
Gouda

Poires au sirop

.
E)

Chipolata* / Saucisse de volaille
Lentilles mijotées
Petit suisse aromatisé

E)

- \—SI](:B s Votre ire pour une i

Salade mexicaine (haricots rouges, blancs, poivrons)
ROt de veau au jus
Purée de pommes de terre
Camembert
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SEMAINE DU 17 septembre AU 21 septembre L ASHCB .
Crépe aux champignon
Filet de colin sauce citron
.\ . -
&‘6 Riz pilaf |
\Y% Saint Marcellin

Boulettes de boeuf
& Le Petit

Petits pois au jus

\d @@@]@@{EOW Petit louis coque

Champignons a la grecque
o Paélla Poulet Merguez** ~

\‘\0 Faisselle

Compote de poires

Aiguillettes de poulet au romarin
3 Tortis
O :
A Mimolette

Liégeois au chocolat

Taboulé a la menthe Il
. Paupiette de veau a la moutarde
o Purée de pois cassés I
\\@(\ Saint Morét

Compote de pommes
- LSII(:B it Votre 1 ire pour une i i 3/




SEMAINE DU 24 septembre AU 28 septembre

Nugget's de poulet
& Potatoes
O .
Vv Coulommiers
Mousse au chocolat
Salade de blé a l'orientale M
' Cordon bleu de volaille )
0(6\ Brocolis en gratin b W
\ Edam
3 Eufs durs sauce Mornay I
(f@ Macaronis
‘x\of Délice de camembert )
Gateau maison au yaourt W
Macédoine mayonnaise .
Sauté de porc aux olives I
06\ Fondue de poireaux e
Av Petit suisse aromatisé
, Cubes de colin sauce nigoise m
(@b\ Semoule
\\@(\b Emmental

(a V
- —b”(AB it Votre f ire pour une i

Beianet au chocolat
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SEMAINE DU 01 octobre AU 05 octobre

Steak haché
Champignons persillés
Fromage blanc nature

N

Salade de pates tricolores
Omelette
Epinards branches béchamel et crolitons
Comté

Salade de chou rouge
ROti de porc sauce barbecue * / R6ti de volaille
Carottes Vichy
P'tit Cottentin

Ananas au sirop

E)

E)

Chou fleur catalane
Escalope viennoise
Coquillettes
Saint Félicien
Gateau maison aux pépites de chocolat

E)

- \LSII(:B it Votre 1 ire pour une i

Salade de brocolis au sésame

Dos de colin sauce ensoleillées
Blé
Petit suisse nature
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La semaine du Gotit et des couleurs

Betteraves au citron et basilic
Boulettes de veau sauce myrtilles

W

&\6‘ ‘ Potée de chou rouge SsRT|
\Y Yaourt nature et confiture
Brioche aux pralines roses
ST
. Saute de boeuf aux poivrons rouges i
o(b‘ ‘ Haricots rouges au cumin m
\) Babybel
Purée de pomme fraise
Salade de mais au curry m
5 Carry de porc * / carry de volaille m
«° Riz safrané m
“\of Comté
Mix lait banane vanille
Velouté de brocolis Ff'
& Tortellini ricotta épinards sauce verte**
N
A ‘ P'tit cottentin alil et fines herbes

5

Potimentier de colin**
Mimolette

Tarte exotique mangue ananas coco
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