MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 08 au 12 juillet 2024
LUNDI MARDI =~ MERCREDI =~ JEUDI = VENDREDI

. salade de mezze penne | |concombres vinaigrette a 5 repas Espagne ol
carottes rapees ' | betteraves vinaigrette
| au curry la menthe melon jaune
| sal , garniture couscous vege | | rgti de boeuf VBF froid boulettes de boeuf VBF
calamars a la romaine o , & i i
m arom (pois chiches, légumes et cornichon Ragla-ayM2 BI? Rilen sauce tomate basilic
palets fromagers COUSCOUS) omelette sauce tomate de POU'C"' et f?‘UlfS de boulettes de soja sauce tomate basilic
trio de légumes BIO mer (plat complet)
(carottes, brocolis, semoule beignets de brocolis purée de céleri et pdt

chou-fleur) riz & I'orientale végé

i .o fromage a tartiner ‘ aourt parfun vanille
. fromage frais sucré camembert edam BIO g y pa
g | |
| | nature | BIO
| |
| | creme dessert parfum
| .
fruit frais de saison fruit frais BIO éclair parfum chocolat vanille fruit frais de saison
, Jjus d'orange
gouters : —____gouters . gouters™ ~ goufers : - gouters :
baguette | pain de mie céréales madelons chocolat | | baguette |
fromage | confiture | lait nature lait nature - barre chocolat lait |
| jus de fruit petit fromage frais sucré | |

fruit frais fruit frais cocktail de fruit au sirop j

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

Légendes : VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE & destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée CeEE ot °"'i";'i':';"l‘f;'°' ceseplaitarionsics
VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrélée pdt = pomme de terre

RAV = Race & Viande LR = Label Rouge : produit. issu agﬁéuf?m ﬁiologique i ' Equivalent EGALIM MSC = péche durable



MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

MARDI

LUNDI
‘ salade quimpéroise (pdt,
melon BIO | thon)
salade de pdt ciboulette

beaufilet de hoki MSC
dorée au beurre

garniture provengale végé

émincés de poulet sauce
fagon béarnaise

crépe emmental

coquillettes et batonniére aux carottes

ratatouille Jjaunes

fromage frais a
tomme

tartiner BIO

'MERCREDI

repas Américain

salade de mais (et tomates)

cheeseburger VBF

bouchées de blé panées

frites et ketchup

suisse aux fruit BIO

semaine du 15 au 19 juillet 2024

JEUDI

médaillon de surimi et
sauce cocktail

ceufs durs et mayonnaise

daube de beeuf VBF
sauce aux olives

garniture couscous végé

semoule BIO

fromage ovale

VENDREDI

salade de lentilles CEE2

pizza fromage

laitue iceberg

fromage frais sucré

liégeois parfum chocolat ‘ tarte aux pommes glace ‘ fruit frais de saison fruit frais BIO
goufers : goufers : goufers : o gouters : gouters .
baguette ' céréales baguette I pain chocolat baguette
beurre et miel ‘ lait nature pate a tartiner | yaourt sucré fromage |
fruit frais | fruit frais fruit frais ‘ sirop de grenadine jus de fruit |
- R - Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements .
Légendes : VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE & destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée CEe2 = Certificat e"“'::’::x;"" des explitations de

VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race a Viande

* =z Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOC = Appellation Origine Contrélée
Equivalent EGALIM

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable



MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

- semaine du 22 au 26 juillet2024
LUNDI = MARDI | MERCREDI ==  JEUDI | VENDREDI

|
- | _ ‘ |
| | repas Kebab ‘ pdté de campagne* et |
pastéque | |eoncombres BIO vinaigrette cornichon | crépe emmental tomates BIO vinaigrette
aux oignons terrine de légumes '
|
paupiette au veau sauce émincés de volaille colin d'Alaska MSC pané | o .o
, | roti de porc* froid
provengale kebab et citron
garniture mexicaine végé falafels tortilla (1/2 enfant) ‘ boulettes de blé fagon thai tortellini ricotta
; | | ‘ : | épinards
riz BIO et brunocise de | pommes campagnardes | | , . , lentilles et carottes P
i ) épinards au gratin et pdt| |
légumes et mayonnaise CEEZ |
| ' |
~ . | . .
) ) biiche au lait de yaourt BIO parfum petit fromage frais .
saint paulin ‘ ) | ) . . mimolette
| mélange | vanille sucré
|
| !
cocktail de fruits au ' | ) . : ; ’ ‘ .
, | glace fruit frais de saison fruit frais BIO | chou parfum vanille
sirop | |
| ! e } o -. ;
) gouters: gouters : gouters : gouters : —__gourers .
| baguette : biscuit moelleux amandes pain de mie baguette céréales
i barre chocolat lait fromage frais aréme confiture fromage lait nature
fruit frais ‘ sirop de metnhe %Iifié parfum vanille nappé caran Jjus de fruit fruit frais
- Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE & destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée CEE2 = Certificat "‘"Vi"‘;'x"“f:m des explotations de
VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Controlée pdt = pomme de terre

RAV = Race & Viande LR = Label Rouge produit issu agriculture biclogique Equivalent EGALIM MSC = péche durable



LUNDI

taboulé (& la semoule
BIO)

nuggets de poulet plein
filet et ketchup

bouchées de blé panées et ketchup

haricots verts BIO

fromage a tartiner

fruit frais de saison

gouters :

baguette )
pate & tartiner
ananas au sirop

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race & Viande

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 26 au 30 aolit 2024
MARDI MERCREDI JEUDI

repas Italie |
accras de morue ceufs dur et mayonnaise

tomates vinaigrette ‘

palets fromagers emmental

jambon* qualité boulettes de blé pané

supérieure (et cornichon)| | pdtes a la napolitaine fagon thai
galette de soja sauce tomate au P OUI et
pureé de carottes et pdt petit pois CEE2

ravioli aux légumes

fromage frais arome suisse aux fruits BIO yaourt sucré

VENDREDI

melon BIO

pavé de colin d’ Alaska
sauce ciboulette

omelette

beignets de chou-fleur

coulommiers

gélifié parfum vanille

fruit frais BIO glace | fruit frais de saison )
| nappé caramel |
gouters : ~ gouters: | gouters . goufers -
~ painau lait 17  baguette N marbré céréales
barres chocolat noir x2 | fromage petit fromage frais aréme lait nature
Jjus de fruit fruit frais sirop de citron fruit frais

|
- |

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE & destination des écoles AQP = Appellation Origine Protégée
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrélée

produit issu agriculture biologique Equivalent EGALIM

CEE2 = Certificat environnemental des exploitations de
niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable



MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

“semaine du 19 au 23 aolit 2024

MARDI  MERCREDI =~ JEUDI VENDREDI

LUNDI

| |
~ rd *
|
<t repas Kebab ‘ paté de campagne™ et | . tal concombres BIO
astéque | | e o i crépe emmenta i
P q concombres BIO vinaigrette cornichon . | P vinaigrette
| aux oignons | terrine de légumes
| | |
|
paupiette au veau sauce émincés de volaille colin d' Alaska MSC pané | . .o
_ | roti de porc* froid
provengale kebab et citron |
garniture mexicaine végé falafels tortilla (1/2 enfant) boulettes de blé fagon thay Tor‘TeI | ini ricotta
k ) ; | épinards
riz BIO et brunoise de | | pommes campagnardes - _ lentilles et carottes P
- . épinards au gratin et pdt
légumes et mayonnaise CEEZ2
| - |
, , ' biche au lait de yaourt BIO parfum petit fromage frais _
saint paulin | ) ) , mimolette
mélange vanille sucré
| . . |
| cocktail de fruits au | . ] : 3 F )
, glace fruit frais de saison fruit frais BIO chou parfum vanille
sirop ‘
| | _ | | =Sl i | Tt i (I
goufers : gouters : gouters : gouters : gourers .
| baguette ‘ biscuit moelleux amandes | | pain de mie | baguette | céréales
| |
| barre chocolat lait fromage frais arome confiture fromage | lait nature
fruit frais ' ‘ sirop de metnhe tlifié parfum vanille nappé caran Jjus de fruit | fruit frais
| = ! =
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée CEE2 = Certificat °"Vi":'i':::;t°l des exploitations de
VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AQC = Appellation Origine Contrélée pdt = pomme de terre

RAV = Race & Viande LR = Label Rouge produxt issu agricul}uu biologiquc ¥ Equivalent EGALIM MSC = péche durable



